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Inspeksi Visual Asam Asetat

Tes IVA adalah metode inspeksi visual dengan asam asetat pada bagian leher
rahim. Pemeriksaan ini dilakukan untuk deteksi dini kanker serviks.

Bisa di puskesmas ®» Minimal minggu ke-12 pascamelahirkan.

atau rumah sakit. .
P Sebelum, saat, atau sesudah menstruasi.

® Pada kondisi tertentu, mungkin diperlukan
pemeriksaan IVA saat hamil.

Anda akan diminta e Dokter atau bidan e Asam astetat atau asam
berbaring dengan memasukkan alat cuka dengan kadar 3-5%
posisi mengangkang. spekulum ke vagina. diusapkan pada dinding

leher rahim atau serviks.

8 Jadwal Periksa °

®» Skrining awal
Minimal 1x pada usia ® Mudah, murah, cepat,
35-40 tahun (yang telah dan sederhana
aktif secara seksual).
®» Hasil tes bisa langsung
® Bila hasil IVA negatif terlihat beberapa saat )
Ulang pemeriksaan setelah pemeriksaan.

S, &
5 tahun sekali.

©
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Contoh seperti
gambar di samping. IVA negatif : Normal

o (BB el [ [ IVA positif : Abnormal

Ulang pemeriksaan
1 tahun sekali.
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Pap smear adalah pemeriksaan untuk mendeteksi kanker serviks.
Pemeriksaan ini dilakukan dengan mengambil sampel sel di serviks dan

diteliti di laboratorium untuk melihat adanya sel prakanker atau kanker.

Di rumah sakit dengan dokter ®» Usia 21 tahun ke atas
spesialis kebidanan dan Tiap 3 tahun sekali.
kandungan atau puskesmas ® Usia 30-65 tahun

yang menyediakan pap smear.

Tiap 5 tahun sekali.

( : ! Warning! )

Tidak dilakukan saat menstruasi dan usia kehamilan 25 minggu ke atas.

f’rosedur )
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o Berbaring dengan posisi e Dokter akan
kaki direntangkan. memasukan spekulum
ke dalam vagina agar
dapat melihat serviks.

It I

o Dokter menempatkan e Sampel dibawa ke
sampel di botol kecil laboratorium untuk
dengan zat cair diperiksa. Estimasi
di dalamnya. hasil sekitar 3 minggu.
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e Dokter kemudian akan
menggunakan swab
untuk mengambil
sampel sel dari serviks.

Hasil Pemeriksaan

° Adanya sel-sel abnormal
seperti kanker maupun
pra kanker. Perlu
pemeriksaan lanjutan.

° Normal
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